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MERCREDI

menu végétarien

VENDREDI

Riz thon mayonnaise
[y
Sauté de porc
SP : sauté de dinde

=

Petits pois/carottes

Carottes rapées

Tartiflette végétale

Salade verte

Crépes au fromage

Sauté de volaille

)
gLEY &
GLINC |
UR 2

Duo de haricots

Potage (Pdt locales)
S

Cordon bleu

Pbelée de légumes

Salade de pates dés d“(;Lc;aiIIe

Poisson pané

Gratin de brocolis

s
Fromage Fromage Fromage
Fruits Yaourt Flan patissier Cocktail de fruits Fruits

&

Pommes de terre producteur de Messas
Sp: sans porc

sv: sans viande
Les viandes proviennent de Vendéme

les menuws sent susceptibiles d'étre maodifiés en naison des cinconstances d'approvisionnements

L Fait maison
@ Produits locaux
i Bio

ol
T Cuisiné sur place

= Label Bleu
Blanc Coeur

Ullengenes: 1: gluten 2: cuustacés 3: euf 4: peisson S : anachide 6:seja 7 : lait §8: fuiit & coque

9: céleri 10: moutarde 11 : sésame 12: sulfite 13: bupin 14: mellusque




