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VENDREDI

menu végétarien

Salade de lentilles
@
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Saucisse de Francfort
SP: saucisse de volaille

Haricots beurre

Fromage

Fruits

i

Taboulé

Pané de fromage

Flageolets
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Froamge blanc sucré

Salade de chou

chinois/emmental
I
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R6ti de boeuf
sauce échalotte
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Potatoes

Fromage

Compote

Potage de Iégumes
(Pdt locales)
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Spaghetti bolognaise
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Gruyere

Entremet chocolat

Mousse de foie
SP/SV : Betteraves

Poisson meuniere

Carottes persillées
s

AR 4

Fromage

Fruits
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Pommes de terre producteur de Messas

sp: sans porc

sv: sans viande

Les viandes proviennent de Vendéme

les menus sent susceptibiles d'étre madifiés en naison des cincenstances d'approvisionnements

D Fait maison

@ Produits locaux
4 Bio

o

Tl Cuisiné sur place

o Label Bleu
== Blanc Cceur

(Ullengenes: 1 : gluten 2: cuustacés 3: euf 4: peissen 5 : anachide 6: seja 7 : lait 8: fuit & coque

9: céleni 10: moutande 11 : sésame 12: subfite 13: bupin 14: mellusque




