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Choigir d’aller ,.
« faire fon marcie »

Al'ler au marché, c'est prendre le tempg de
fan'e Ses courses autrement. Avant d’acheter
Je gotte des spécialités locales, découvre des'
produits inattendus et je choisic de bong

fruits et légumes frais. Je me lajsce aussi
porter par 'atmosphére ambiante si particu-
liere du marché, tout en’ digcutant avec les
commercantg et les producteurg |

124 marchés s'offrent 4 moi chaque semaine
dang le poiret, a toute heure de la Jjournée, du
matin jusquau soir, en semaine et le
week-end | Pourquoi ne pas se laiscer tenter |

(hooge your “Loeal Market’

Going to the market is taking time to do your chopping in an
altemative way, Before buying, I taste local prpducts,
discover new things and I chose wonderfil frech fruits and
vegetables,  also let myself venture around the market with
quch a particular atmogphere, talking. with farmers and
merchands around.

124 markets open every week in the Loiret, at any time of the
day, from dawn to duck during the week or through the
week-end. Why not give it a try!
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